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Begegnungstag am Sa 21.Januar 2012
Themen:
1) Zeit heilt (alle?!) Wunden.
2) Geteiltes Leid ist halbes Leid.
Geteilte Freude ist doppelte Freude.

Austausch, Phantasiereise, Besinnung, Marchen,
Gruppenerfahrung. Gemeinsames Abendessen und
gemutliches Zusammensein.

LIEBE-EA ist ein Projekt, nach einer Trennung neu
leben und lieben zu konnen.

Es bedeutet:

Liebe — erfolgreich aufhoren, aufarbeiten,
abschliefen.

Liebe — erfolgreich anfangen, aufbauen.

Trennung und Scheidung emotional bewaltigen.
Treffen all derjenigen, die eine Trennung, eine Scheidung hinter sich haben.

Treffen all derjenigen, die erfolgreich eine Trennung und Scheidung
abgeschlossen haben bzw. abschliel3en wollen.

Treffen all derjenigen, die eine neue Liebe erfolgreich aufbauen und
stabilisieren wollen.



Grundkriterien fur eine erfolgreich bewaltigte Trennung und Scheidung:
Trennung und Scheidung akzeptieren lernen. Loslassen.

Das Schone, Liebevolle in der vergangenen Beziehung wurdigen, wertschatzen.
Der vergangenen Partnerschaft einen wichtigen Platz im Leben zuweisen.
Versdhnt sein mit seinem Schicksal, seinem Leben.

Von Expartner/Expartnerin sich verabschieden ohne Groll, mit Respekt, aber auch klarer
Verantwortlichkeit eines Jeden flr den Anteil der Trennung.

Einen neuen Lebenssinn gewinnen
durch eine bewaltigte
Trennung und Scheidung.

Neuanfange wagen.
Sich eine neue Lebensplanung und neue Visionen
fur die Zukunft eréffnen. Neue Liebe leben.

Eingeladen ist Jede/r, der an einer Trennungsgruppe
bei Gerhard Karrer teilgenommen hat oder teilnimmt,
sowie interessierte ,Mitgebrachte®.



http://www.heuteleben.de/
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